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 Sylvia Koch-Weser und Geseko 
 von Lüpke:
 Vision Quest, Visionssuche
 Allein in der Wildnis auf dem Weg  
 zu sich selbst. 
 Drachen-Verlag, 2010 
 325 Seiten, 19,80 €
 Bestellung im  Handel oder über  
 den Autor

Wer bin ich?
Was ist meine Aufgabe?
Wo will ich hin?
An was glaube ich?
Wem fühle ich mich zugehörig?
Was will sich entfalten?
Was will ich ins Leben bringen?

Höllbachhof statt. www.hoellbachhof.de
Zeit: 21.06.2017 – 04.07.2017

Unterbringung im Zelt 120 €, 
Dormatorium 180 €, Einzelzimmer 300 €
Anmeldung:
Bitte frühzeitig, da wir nur mit einer kleinen 
Gruppe von 10 Personen arbeiten. 

lichen Unterlagen zur Vorbereitung und zur An-
und Abreise zugeschickt. Zur Information kannst 
Du Dich auch gerne im Vorfeld telefonisch bei 
uns melden.

Dr. Geseko v. Lüpke Gabriele Kaupp
Einhaus 6  Überlingerstr. 23
85625 Baiern 88682 Salem
Tel. 08093/9032894 Tel.: 07553/9164584
v.luepke@geseko.de gabriele.kaupp@gmx.de
 gemeinschaftlich-leben.net

Mit im Team:
Cambra Skadé und Joern Rau

03.07.2019 - 15.07.2019

Zeit: 03.07.2019 - 15.07.2019
Kosten: 790 - 980 € nach Selbsteinschätzung, 
zzgl. 130 € Verpflegung
Unterbringung im Zelt 130 €, 
Dormatorium 195 €, Einzelzimmer 325 €
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Die Visionssuche findet im Naturpark „Die Hölle“ 
in unmittelbarer Nähe des Seminarhauses Höll-
bachhof, in der Nähe von Regensburg  statt. 
Die umgebende Landschaft besteht aus Hügeln, 
Wiesen und Mischwäldern, die den Höllbach 
säumen. Ein uralter Haselhain, lädt zum Verwei-
len ein. 
Direkt hinter dem Höllbachhof, der uns als Basis-
lager dient, fließt der Höllbach durch den Wald 
mit seiner bemoosten Felslandschaft. 
Mächtige Steinformationen zaubern immer 
wieder magische Plätze hervor, die das Gefühl 
vermitteln, zeitlos, fernab von jeglicher Zivilisa-
tion zu sein.
Gleichzeitig sind im Bach die Folgen konventio-
neller Landwirtschaft zu sehen. Wanderwege 
kreuzen das Naturschutzgebiet und verbinden 
die Wildnis mit der Zivilisation, die an diesem be-
sonderen Ort nahe beieinander zu liegen schei-
nen.
Es handelt sich um eine Visionssuche am Rande 
der Zivilisation, inmitten einer dennoch kraftvol-
len Natur, die zahlreiche, sehr unterschiedliche 
Plätze für den Rückzug bietet.

Der Höllbachhof befindet sich etwa 30 km östlich 
von Regensburg. Die A3 ist in etwa 10 Minuten 
mit dem Auto zu erreichen. 
Die Zugverbindung geht über Regensburg Hbf, 
von dort weiter mit dem Bus. 

”Es gibt Zeiten in deinem Leben, da ist es nötig, 
alles hinter dir zu lassen. Zeit, hinauszugehen 
und mit Gott alleine zu sein, mit der Natur und 
ihren Wesen. Und an diesem einsamen Platz 

ist der Held oder die Heldin, der Suchende oder 
Pilger allein mit den Wesen der Natur. Und an 

diesem einsamen Ort geht der Mensch auf 
Innenschau, erhält wie ein Geschenk Antworten, 

Klarheit, eine Vision, die er mit zurücknimmt 
zu seiner Gemeinschaft, auf das sie weiter 

bestehen kann und blüht und damit das Leben 
weitergeht.” (Steven Foster)

lädt zum Verwei-


