a 03.10 - 06.10.24
Ankunft 16:00 Uhr Abreise 12:00 Uhr

Q Hoéllbachhof Rettenbach

Intense Breathwork
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99€
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‘Retreat

Worauf du dich
freuen darfst:

Breathwork-Journeys
Kakao-Zeremonie
Healing-Live-Musik
Bewegte Meditationen
Visualisierungsreisen
Integrationsarbeit
Atemtechniken
Triggertransformation
Tanz
Nervensystemanalyse

Traumaarbeit

Exkl. Ubernachtung & Verpflegung
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$35AS

EARLY BIRD
(bis 30.06.24)



